Convivio

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

Fromage a la coupe

SJENU

Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

Semaine du 04/09 au 10/09

Taboulé BIO

Riz aux dés de
volaille tomates
et poivrons

Pastéque

Betteraves
vinaigrette

Carottes rapées ("
BIO vinaigrette AB

Boulettes

Boulettes de veau Pcusspn I et Poulet réti au jus Jambon grill HVE | veégétales sauce @
sauce barbecue quartier de citron !

tomate

. Epinards BIO Gratin dauphinois Lentilles BIO (™

ricots verts . . S i

Haric ' béchamel BIO cuisinées [4]3] paghettis
Gouda Camembert Vache picon Madeleine Tartare
: Compote pomme ; .
RlafiRapRe Fruit frais P . R Yaourt sucré Eclair au chocolat
caramel abricot

m Produit issu de I'agriculture biologique

.' Nouveautés

g‘,‘ Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries

maison

‘, Plat végétarien

(LICEMIAM!

= k"

Retrouvez I'ensemble des menus sur:

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra &lre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service limposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

MENU

Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

Semaine du 11/09 au 17/09

Salade de blé au
thon

Tomates
vinaigrette

Salade de
pommes de terre
strasbourgeoise

Melon

Menu Londres :
Salade Happy
(chou rouge
carotte pomme
radis raisin)

Chipolatas grillées

Nugget's de blé

Paupiette de veau

Sauté de volaille

Fish and chips

BIO

vanille

au jus paélla
Petits pois BIO Purézgi:)rt::mes B;Ziﬁ:iﬂ? AE’ Ri:zhzi:ézia(agorc?u m —. (plat complet)
Saint Nectaire Boudoirs Petit moulé Tomme blanche Saint paulin BIO ﬁ
Fruit frais e m Fruit frais GRS cestert Pudding (7

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

Fromage a la coupe

AB

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique

.' Nouveautés

Z/, Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries

maison

|| Plat végétarien

(LICGMIAM

- k"

Retrouvez I'ensemble des menus sur:

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra &lre modifié en cas de défaillance d'un founisseur, ou si des impératifs de service |imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

R A1-
ﬁ\fl E N U Semaine du 18/09 au 24/09
wnol B wvaror  J mercrer  § Jeupi | VENDREDI

Convivio

Piémontaise a la Carottes rapées ™ .
1
t
HORS D'CEUVRE - BIO vinaigrette 4B Tomate et feta Crépe au fromage Melon
Boulettes & uﬂlsjazt:rzgniuse Blanquette de
Cordon bleu Jambon grill HVE d'agneau sauce € poisson aux petits
et boulettes ;
provencale b légumes
PLAT CHAUD Vegeraies
ET GARNITURES
) Pommes vapeur (™ RizBlO ala .
lat
Ratatouille Pennes BIO AB (plat complet) p 4B
PRODUIT LAITIER Camembert Galette bretonne Chanteneige Emmental Carre ligueil
Compote de Fromage blanc : p _ . v e >
, Semoule au lait / Fruit frais BIO Fl 2
DESSERT o B m SCEFE emoule au i an patissier

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

Fromage a la coupe

L% Produit issu de I'agriculture biologique

AB

.' Nouveautés

W, Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries
Y maison

"] Plat végétarien

(LTCEMTAM

’
L
X

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un foumnisseur, ou si des impéralifs de service [impasent,

LE CHEF

ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




o Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

A 2.
aﬁ\fl E N U Semaine du 25/09 au 01/10
wnor  § marol | wmercreDl B seubi | VENDREDI

: Blé au jambonet [ Concombre Salade marco s Mousse de foie e
HORS D'CEUVRE Ananas Lcd vinaigrette polo Céleri rémoulade somiichorns ®
R6ti de dinde au saucisse de one Esc?lope de Gratin .
. Toulouse HVE - volaille sauce Accras de poisson
jus . Pl . montagnard
grillée charcutiére
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Jeunes carottes Haricots blancs a Courgettes Epinards BIO [
persillées la tomate provengale (platicomplet] béchamel AB
PRODUIT LAITIER Biscuit Palmier Brie BIO : ﬁ Saint nectaire Vache qui rit BIO ﬁ Mi-chévre
DESSERT rapllit glrgmatlse m Liégeois vanille Fruit frais BIO m Cake aux pommes m Fruit frais

Produit de saison Nouveautés
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de * % M I A M ’

saison

Fromage a la coupe m Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries 2 k" LE CHEF
- ET SON EQUIPE
L" Produit issu de I'agriculture biologique V! Plat végétarien e VOusS SOUHAITENT
rouv n. E5 menus sur : =
UN BON APPETIT !

AB

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra &tre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service limposent.



PP Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

A\l ]
convivio)  @JENU
_ waro it deuiien

. Ei s Julienne de
- T
HORS D'CEUVRE Har.!COFS \{erts et Riz au surimi o'ma.tes BIO m Macedome Betteraves
mais vinaigrette vinaigrette mayonnaise o
vinaigrette
Palette de porcau [ Satljeptes Emincé de volaille Nugget's de blé 7=y Gr._atlne de
. &) boeuf sauce poisson au
jus Bl tex mex ketchup =c
estragon fromage
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Lentilles BIO m . . (" ’ Butternuts et S
cuisinées Retits paisiBi AB Spaghettis carottes Blzpitar 8ig EE
PRODUIT LAITIER Tartare Camembert : Vache picon Petit beurre Tomme noire
b M hocol i i ;
DESSERT Compote de Fruit frais ousse ¢ ‘oco at Bl 8010 AB\. Clafout.ls aux 7
pommes banane au lait fruits

Nouveautés

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

CLICEMTAM

LE CHEF
ET SON EQUIPE

maison

Fromage a la coupe % Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries /-
7 3

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

L"2 Produit issu de I'agriculture biologique Y| Plat végétarien

AB

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service limposent,



Convivio

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

Fromage a la coupe

AB

AJENU

Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

Semaine du 09/10 au 15/10
wwor B wvarDl B wercreol B seuor  J vENDReD

Concombre Pété de
Taboulé BIO Céleri rémoulade Boulgour au thon campagne
bulgare ;
cornichons
Boulettes

végetales sauce
tomate basilic

Salsa de légumes

Rougail saucisse

Riz créole BIO

a8

Haché au boeuf
sauce barbecue

Haricots verts
BIO

Lamelle Kebab
méditerranéenne

Pommes rissolées

Curry de poisson

Purée de pommes
de terre

Saint nectaire

Biscuits chocolat

Petit moulé

Tomme blanche | :

Saint paulin BIO m

Fruit frais

Velouté aux fruits

Compote de poire

Fruit frais BIO m

Cake poires
chocolat

L¥! Produit issu de I'agriculture biologique

.. Nouveautés

maison

r@ Plat végétarien

| Plats complets préparés de facon traditionnelle et patisseries

(LICEMIAM!

= *’

Retrouvez l'ensemble des menus sur:

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra &tre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service 'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




Convivio

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

2ENU

Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

Semaine du 16/10 au 22/10
wnor B vArDl B wercrel  § seubi [ VENDRED

Salade de péates

Betteraves BIO

Pamplemousse et

Batonnets de

Pommes de terre

fleurs au fromage

oeufs tomates i carottes sauce inai
(B S vinaigrette dosette de sucre _ v!nalgrette
mais vinaigrette cocktail échalotes
s 2 s Gratin de pommes i
Rariag el Chipolatas grillées kS kasage Al de terre ech choux |/ BEIIgnets a:
vallée d'auge P 8 | @ | SR calamar e

guartier de citron

pomme ananas

BIO

chocolat

; Haricots blancs a Epinards
H
aricots verts —— (plat complet) (plat complet) -
Edam BIO = m Camembert Boudoirs Emmental BIO m Carré ligueil
Compote de Fruit frais Yaourt aromatisé m Créme dessert Barre bretonne

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

Fromage a la coupe

AB

L"] Produit issu de I'agriculture biologique

.' Nouveautés

maison

. Plat végétarien

Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries

(LI(}&E_MIAMI

Retrouvez |'ensemble des menus sur:

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impéralifs de service Iimpasent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




