N

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

&JENU
___LNo

LUNDI

Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ
Semaine du 06/11 au 12/11

JEUDI

VENDREDI

Haricots verts et Salade derizala Pates [ Potage potiron et
W s i . Coleslaw BIO 4B

mais vinaigrette parisienne Strasbourgeoises pomme de terre

Mijotée de
Lasagnes . N e légumes =y Roti de porc HVE
. Poisson meuniére Poulet réti au jus ; 3 » .
bolognaises VBF : d'automne ala Fhc a la moutarde
creme

Printaniere de

Purée de pommes

{plat complet) Carottes e de terre Flageolets
Madeleine BIO Ag Saint nectaire Petit moulé Tomme blanche Saint paulin BIO  [w. Aé’
. Mousse chocolat Compote de Cake pépites de . .
Yaourt sucré 1oco He m Pep ¥ Fruit frais
au lait pommes BIO chocolat

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

| Fromage 2 la coupe

AB

L7 Produit issu de I'agriculture biologique

m maison

!: *‘% Plat végétarien

.. Nouveautés

Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries

22

[

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR&5

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératils de service limposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




e
Convivio

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

ENU

Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

Semaine du 13/11 au 19/11
LUNDI . wvarDl B merckepr B seuor  J venoreoi

Salade Marco

pomme ananas

Polo (Pates surimi . Carottes HVE Choux rouges m CEuf dur ,
tomate AB rapées vinaigrette @ BIO vinaigrette mayonnaise tabgglebio
mayonnaise) BIO
Eriiticd disvoisiiis g — Gratin de pdtes h Gratiné de
Jambon grill HVE . uiche lorraine R HVE ratatouille et | ) i
BIO sauce du jour m gr |\ @ Q | & u - poisson au
fromage fromage
Gratin de choux (™ Purée de pommes v Haricots verts (™
Salade verte lat |
fleurs BIO AB de terre BIO AB HERS (plat complet) BIO AB
Carré ligueil Biscuits Chocolat Chanteneige Emmental BIO Aﬁ' Camembert BIO : ‘qg
; ; - Compote de N [ . ”
Fruit frais BIO m Yaourt aromatisé Fruit frais BIO AB Cake au citron [/

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

i Fromage a la coupe

AB' Produit issu de I'agriculture biologique

.' Nouveautés

Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries

maison

. Plat végétarien

®

Ce menu paurra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impéralifs de service |'impasent.

(LICEMIAM

- k.'

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR85

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




Convivio

AJENU
| MARDI |

Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ
Semaine du 20/11 au 26/11

Salade de riz Menu Berlin :
5 G nigoise BIO (riz Betteraves HVE P Pommes de terre Potage de
HORS D'CEUVRE Céleri rémoulade tomates et m vinaigrette BIO vinaigrette * 4] carottes BIO
haricots en bio) échalotes
ind
Tajine de HSHmERC de Cervelas »| Pavé de poisson
. Cordon bleu veau sauce ; A
Boulettes de soja campagnard blanc sauce citron
barbecue
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Epinards BIO m Printaniére de _ m
Semoule BIO m I e Salade verte Riz pilaf BIO
) . s i o ; Blchette de ™
Brie B Fond dent P
PRODUIT LAITIER Mimolette rie BIO AR ondu présiden etit suisse sucré chévre BIO 3 AB
Compote de m o (™ i * Forét Noire 7 .
F F 7
DESSERT pommes BIO ruit frais BIO  fa[3] ruit frais BIO 4B Revisitée Créme caramel

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

.' Nouveautés

7)) Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries
/ maison

F,;E Plat végétarien
LBl

(LICEMIAM

LE CHEF
ET SON EQUIPE

| Fromage a la coupe

- k’

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

L" Produit issu de I'agriculture biologique

AB

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra étre medifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service limposent,



e
Convivio

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

&JENU

Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ
Semaine du 27/11 au 03/12

wwor B wacor B wercrepr f euni  J veoren

Haricots beurre @
HVE

(plat complet)

Farfalles HVE

{plat complet)

) Emincé bicolore Endives ]
salade de blé au ¢ bicolor ki pe | |Chou blanc BIO au Paté de S
curimi BIO (Carotte emmental Red curr e A
Céleri) jambon : 4 cempagne o
Gnoe Beignets au
Sauté de porc -" brunoise Poulet Réti au jus 2 . . p
. = | i Hachis P 7
HVE Dijonnaise it provencale et LABEL Q‘__ I5-Parmentier ca.lamar F'ft
I quartier de citron

Ratatouille BIO ‘qg

Gouda BIO f: m

Camembert BIO

Madeleine BIO

Vache qui rit BIO 4B

Tomme noire

Fruit frais BIO

Mousse chocolat
au lait

Yaourt sucré

Flan patissier %

Fruit frais BIO Aﬁ'

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

. Fromage a la coupe

AB

\ ¥ Produit issu de I'agriculture biologique

l Nouveautés

| Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries
W plets prép c p

maison

@ Plat végétarien

4

e

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra étre madifié en cas de défaillance d'un foumnisseur, ou si des impérails de service limposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




