Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

AJENU

S P—— o Salade de haricots Paté de :
HORS D'CEUVRE o P blancs BIO au Melon campagne HVE = =
vinaigrette thon e - -
basilic cornichon
a s — ; Gratin de —
Wok de volaille Radde p}orc B¥E: 1} ) Nugget SHe macaronis HVE au [\ ¥ &1 | |Poisson meuniére
au jus L volaille BASE N
cheddar
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Gratin de choux . et . A
Boulgour BIO fleurs BIO m Purée de céleri {(plat complet) Ratatouille BIO
PRODUIT LAITIER Mimolette Blfistede Aé’ Brie BIO | Ag Gouda BIO ; Ag Fondu président
chevre BIO : e ==
DESSERT Flan vanille Fruit frais BIO m Cocktail de fruits Flan patissier [/ Fruit frais BIO m

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Fromage 2 la coupe

m Produit issu de I'agriculture biologique

.. Nouveautés

. maison

} Plat végétarien

Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'mposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




Vi Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

g '1
COﬂVi\/iO} &I\ﬂE N U Semaine du 10/06 au 16/06
/ LUNDI | vARDl | MERCREDI JEUDI VENDREDI

i Pommes de terre
: Salade de blé BIO - . ; Menu Espagnol : . -
HORS D'CEUVRE S 4B Radis beurre Pastéque Gaspachn B]Q vinaigrette
echalotes
Boulettes
Jambon blanc 1 —~ | Hachis oy . " Poisson pané et
L tal P
HVE froid b parmentier BIO AB Vegioar:asts:uce oulet paélla quartier de citron
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Gratin de : Carottes HVE -
Bl g ‘
HbiraRtEs {plat complet) Semoule BIO m Riz paélla persillées
PRODUIT LAITIER Tartar:earltl):: fines Biscuits Petit Brun Vache picon Petit suisse Tomme noire
) . Yaourt aromatisé (¥ Mousse chocolat Churros au . .
DESSERT Fruit frais BIO m i 4B au lait Bl Fruit frais

saison

Produit de saison Nouveautés
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de * & M IA M ’

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Fromage a la coupe

m Produit issu de I'agriculture biologique

.\ Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries 3 k’
maison

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

UV Plat végétarien

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra &tre madifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impéralifs de service limposent.



Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

R\
&\ﬂE N U Semaine du 17/06 au 23/06
wnoi  § marol | mercel 1 seubi B VENDREDI

Salade de pates,
R , , - Carottes HVE — ceuf, tomates,
HORS D'CEUVRE Taboulé BIO Melon Riz au surimi pkes vihatgrette s, viriaigrette m
BIO
Couscous
Cordon bleu de Dos de colin MSC . lowe Croustillant s |
volaille sauce aioli ihipalatas G bou!;t:z: ge fromager L\LAJ
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Haricots beurre ; o Epinards
provericale Tortis BIO @ Brocolis béchamel Semoule BIO m hgnfm)
Blchette de (™ ; ; , :
PRODUIT LAITIER Tomme blanche R 4B Petit moulé Galette bretonne Saint paulin
chévre BIO
DESSERT Fruit frais BIO m Péches au sirop Fruit frais BIO m Yaourt sucré BIO Aﬁ' Riz au lait [
Produit de saison ; Nouveautés
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de *
saison
Fromage a la coupe m Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries LE CHEF
JESNRIE ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

L™ Produit issu de I'agriculture biologique

:'I':;"'P"? I t Py .
:i Qq FlkNcRssarion Retrouvez I'ensemble des menus sur :
— www.clicetmiam.fr

AB

Code a saisir : NDDR85

Ce menu paurra élre madifié en cas de défaillance d'un foumisseur, ou si des impératifs de service limposent,



Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

B
&\ﬂE N U Semaine du 24/06 au 30/06
wior J warol | wercreor | Jeupi B venoReD)

Convivio

A

: Tomates Mousse de foie ; Concombre
R
HORS D (EUVRE vinaigrette cornichons HHiE e iR vinaigrette
Saucisse de " 2 Escalope de ) ) Macaronis sauce
Toulouse HVE { volaille LABEL 'f;ﬁ Paup|ette: de veau tomate BIO Ag Color:nbo de
" — : au jus poisson
grillée ROUGE au cidre mozzarella
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Lentilles BIO [ ; i I * Pommes vapeur
cuisinées AB Purée de céleri Riz pilaf BIO AB (plat complet) BIO m
. A . (" Blchette de (™ L
PRODUIT LAITIER Madeleine BIO 4B Chanteneige BIO m Camembert BIO 4B chisira BIG AR Petit suisse
Yaourt velouté b Compote de ; o ; P
DESSERT aux fruits Fruit frais BIO m bomiies HVE Liégeois chocolat Cake au citron [

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Fromage a la coupe

.l Nouveautés

)

N

maison

Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries

[LI[}%_MIAM!

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT

\ ¥ Produit issu de I'agriculture biologique

AB

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

»{‘-«%E Plat végétarien 2
0’ UN BON APPETIT !

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra &lre madifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impéralifs de service limposent.



e

Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

o
é!\ﬂE N U Semaine du 01/07 au 07/07
LUNDI  marol B wmercreol B seuor [ venorep

Salade de
' Pennes mais et pommes de terre [y Betteraves stock
HORS D'(EUVRE tomates BIO m BIO 48 Tomate et feta P— Melon
strasbourgeoise
Boulettes de soja [1;?@ izllil::i :: Saute de porc aux @j Raviolis au beeuf Jambon blanc |~ _.
provengales <L quartier de citron p'tits oignons HVE stock tampon HVE froid s :
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Epinards : \ Gratin de )
béchamel Ratatouille BIO R —— {plat complet) Chips
PRODUIT LAITIER Emmental BIO Aé’ Brie BIO _ Aé’ Boudoirs Emmental rapé Mimolette
; - Compote de
Flan nappé : . (% Yaourt aromatisé (™ [
DESSERT caramel Fruit frais BIO BID 4B por;’;r;e;z;ock Banane BIO 4B

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Fromage a la coupe

AB

L" Produit issu de I'agriculture biologique

Nouveautés

%, Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries

maison

S

Plat végétarien

(LICEMIAM|

- k"

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra éire modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service limpasent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




