HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

Fromage a la coupe

2JENU

Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

Semaine du 02/09 au 08/09

Tomate et mais Salade de riz Taboulé BIO Concombre HVE
vinaigrette nigoise vinaigrette
Lasagnes Colin pané MSC . owe , ) P
bolognaises VBF quartier de citron Iapohon, gHll HVE B _ Nugget's de blé LS_%
(plat complet) Ratatouille Be;g::;;si:e Puree d;léarottes Aé’
Madeleine BIO Camembert BIO | o AE’ Tartare Tomme noire

Fromage blanc
sucré

Fruit frais BIO

Fruit frais BIO Aé’

Gateau au
chocolat

Produit issu de I'agriculture biologique

.| Nouveautés

Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries
maison

F{”:i%i Plat végétarien
T

(LICEMTAM

- *’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra élre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'impasent,

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

convivio), @JENU
. / LUNDI -uma:- MERCREDI -I!!I:I- VENDREDI

Menu Hawaien :

Salade de riz
Hawaienne (Riz,
surimi, ananas,

tomate)

Mousse de foie oz
HVE cornichons !

HORS D'CEUVRE Boulgour au thon Melon HVE

Saute de porc

Pates Napolitaine
de légumes et

Chunk de poulet

Dos de colin MSC
ala creme de

HVE a I'estragon A katsu Ty
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Haricots verts A, Patates douces [
BIO 4B (plat complet) S - Semoule BIO 4B
PRODUIT LAITIER il;(:;litetzlge : . Ag Boudoirs Petit suisse sucré Petit moulé

DESSERT

Péches au sirop Cake ananas coco

Yaourt aromatisé m
BIO

Fruit frais BIO

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Nouveautés

(LTCEMIAM!

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Fromage a la coupe @ Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries 3 *’

maison
Produit issu de I'agriculture biologique

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Retrouvez ['ensemble des menus sur :

[T plat végétarien

]
v T
www.clicetmiam.fr

; 5]

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impéralifs de service limposent.



Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

G\ - Semaine du 16/09 au 22/09
S oo | wero [ wercee | Jeupi | VENDREDI

Salade marco B
: olo (Pites Tomates et - Batonnets de
HORS D'CEUVRE Piémontaise BIO ﬁ tor{:ate oivr;Jn % concombres BIO 4B carottes sauce
g ‘s'ilrimi) ! vinaigrette cocktail
Mjjotelde Gratiné de
Cordon bleu de Roti de porc HVE [ _ légumes crémeuse lﬁi% -
volaille au jus e et boulettes el P 4
. provengale
PLAT CHAUD végétales
ET GARNITURES
Carottes HVE aux Gratin de (" o m
i . |
dpices @ COUTEETteS BT AB Plat complet Riz pilaf BIO
PRODUIT LAITIER Edam : Camembert BIO _ AE’ Petit suisse sucré Carré ligueil
Compote de . . . m Créme dessert
! F fr
DESSERT HOHIEIBSHVE @ ruit frais BIO Gaufre au sucre chenais
Produit de saison Nouveautés
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de *
saison
Fromage a la coupe {/,, Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries LE CHEF
Lok ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT

Retrouvez I'ensemble des menus sur : =
: : UN BON APPETIT !
www.clicetmiam.fr

T

L™ Produit issu de I'agriculture biologique “ T plat végétarien

AB

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra &lre modifié en cas de défaillance d'un foumisseur, ou si des impératifs de service |'imposent.



ral 2. Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ
ConVi\/io &I\ﬂ E N U Semaine du 23/09 au 29/09

= wnol __J  varol ] wviercreDi el VENDRED

Salade de pennes
q . Melon (Selon et tomates BIO (" ~
HORS D CEUVRE Celeri rémoulade approvisionnement) mozzarella et AB Coleslaw ENE
pesto
Saucisse de
SR~ Carbonara de Falafels de pois 3 Pavé de poisson
Toulgorli.l"s;eHVE @ volaille BIO m chiche LL:{EJ blanc sauce citron
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Lentilles BIO [ ] = . Purée de pommes
B, AB Tortis HVE Ratatouille de terre BIO m
PRODUIT LAITIER Mimolette Biscuits Petit Brun Fondu président Mi-chévre
DESSERT Fruit frais Yaourt sucré BIO m Fruit frais Cake au citron m

saison

Produit de saison Nouveautés
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de * @ M IA M l

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Fromage a la coupe | Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries maison i k‘

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur:

www.clicetmiam.fr

Aé' Produit issu de I'agriculture biologique Y Plat végétarien
fv\wﬁ’j

Code a saisir : NDDR85

Ce menu peurra &lre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service limposent.



