Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

/"
;- “\A A-
COﬂVi\/ia .g\ﬂ E N U Semaine du 04/11 au 10/11

Potage de
légumes et
pommes de terre
HORS D'CEUVRE Taboulé BIO m Coleslaw BIO Eﬁ Pates au surimi (Haricots verts
carotte céléri) BIO
(Haricots verts
carotte céléri)
Colombo Pavé de poisson
Cordor; Ifnllleu de d'émincé de pois b\:ﬁ}l voIE;T:I;I’?; adtf'us m blanc MSC sauce
YRIRE ethlé o J thym citron
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Gratin de choux Purée de mes
Ratatouille Farfalles HVE o Ve e oePomes
PRODUIT LAITIER Mi-chévre Galette bretonne Tomme blanche Petit moulé
, . Yaourt aromatisé . . A 7
DESSERT Fruit frais BIO Fruit frais BIO m Géateau au yaourt m




N ] Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ
ﬁ;\ﬂ E N U Semaine du 11/11 au 17/11
LUNDI _ marol B mercreDl 1 seupi [ VENDRED

Convivio

: Betteraves BIO Pépinettes au Céleri BIO Mousse de foie
HORS D'GEUVRE vinaigrette m thon rémoulade m HVE cornichons
Eminceé de volaille [ Boulettes Lasagnes ricotta m Dos diaw“n MsC
BIO sauce tomate AB d'agneau au curry épinards cressoL;mc:ette
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Haricots verts Jeunes carottes
BIO m —— (plat complet) Semoule BIO m
PRODUIT LAITIER Camembert BIO Gouda BIO Pl | | Correpresident P Madeleine
DESSERT Fruit frais Créme vanille i?_'t::;:tu m Yaourt sucré BIO m

Produit de saison Nouveautés
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de *
saison

n

Fromage a la coupe Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries o) k‘ LE CI:I EF
e ET SON EQUIPE
L¥ Produit issu de I'agriculture biologique ﬁ’ :ﬁ Plat vegetanen 5 o iy ; VOUS SOUHAI’TENT
AB ﬂﬂ‘ etrouvez I'ensemble des menus sur : U N BON APPETIT !

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra étre madifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service |'imposent.



Convivio

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

2JENU

Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

Semaine du 18/11 au 24/11
wwor B wvArDl B wvercrepr 1 Jeubr | VENDREDI

Haricots verts et

Brocolis sauce

Menu Américain :

Boulgour 3 la mais BIO m Coleslaw BIO au Aé’ Potage potiron [/
provencale o moutarde
vinaigrette curry
Filet de poulet R
NOUVELLE , , = Sauce Carbonara |~ .
AGRICULTURE au Nugget's de blé m HVE Cheeseburger VBF |\ ¢ ca.]amar e‘t
; quartier de citron
paprika
Gri‘::u:i:;%oux m Petits pois BIO ﬁ Coquillettes Pommes rissolées Riz pilaf BIO m

. : Rondelé Ail et . .
Tomme blanche Boudoirs Saint nectaire ; Saint paulin
Fines Herbes
té ; : ¥ . .
Fruit frais BIO m Yavuryveloute Fruit frais BIO Brownie % Flan vanille

aux fruits

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

Fromage 2 la coupe

Produit issu de I'agriculture biologique

.. Nouveautés

f/ Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries
| maison

m Plat végétarien

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

(LICMTAM

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR85

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

convivio), @JENU
—/ a0 IR

N

HORS D'CEUVRE

Betteraves BIO
vinaigrette

Macédoine
mayonnaise

Riz au surimi BIO

Crépe au fromage

Batonnets de
carottes sauce
cocktail

Sauté de porc

Boulettes de soja @

Poulet roti BIO m

Hachis parmentier %

Dos de colin MSC

velouté petits n

HVE Dijonnaise sauce tomate s
légumes
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
. —~ Purée de carottes : .
Tortis HVE BIO m Haricots beurre (plat complet) Ratatouille
PRODUIT LAITIER Edam BIO Aé’ Emmental BIO Aé‘ Palmier Camembert BIO e m Carré BIO m

DESSERT

Produit de saison

Mousse chocolat

Fruit frais BIO m

Fromage blanc
sucré

Fruit frais BIO nﬁ'

Barre bretonne

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

Fromage a la coupe

L™ Produit issu de I'agriculture biologique

AB

.' Nouveautés

Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries

’ﬁ}‘

maison

ﬁﬁ Plat végétarien
e

(LICEMIAM!

- k"

Retrouvez I'ensemble des menus sur:

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service limposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




