/‘ Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

B
w\ﬂE N U Semaine du 06/01 au 12/01
wwor _J wmakor _J§  wmercRepi B Jeupi | VENDREDI

Convivio

Choux rouges A Carottes rapées SElAnedH pates, (™
HORS D'CEUVRE X rouges I ks pesto et Potage )
BIO vinaigrette vinaigrette .
vinaigrette BIO
Lasagnes Saucisse de owe Aiguillettes gy Nugget's de
bolognaises Toulouse HVE xu panées de blé m poisson
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Haricots blancs [ i Carottes BIO [
(plat somplet) BIO a la tomate AB HeEtoa i persillées AB
PRODUIT LAITIER Gouda BIO e __ Biscuit Palmier Tomme grise :_ Croc'lait BIO Aﬁ'
s . A . ‘ :
DESSERT Créme chocolat Yaourt sucré BIO 4] Fruit frais BIO m Brioche des rois

Produit de saison Nouveautés
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de * I(& M IA M ’

saison

| Fromage a la coupe %, Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries = *’
] / maison

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Plat végétarien
Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

L¥3 Produit issu de I'agriculture biologique

AB

Code a saisir : NDDR&5

Ce menu pourra élre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impéralifs de service I'imposent,



/ //
Convivio

Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

AL E
&\ﬂ E N U Semaine du 13/01 au 19/01
LUNDI | mARDI | MERCREDI JEUDI VENDREDI

Pommes de terre
' Betteraves Lentilles BIO o Mousse de foie == ™
HORS D'CEUVRE vinaigrette vinaigrette m Vé:;;glztet: HVE cornichons 4 Coleslaw BIO
Roti de dinde
NOUVELLE Crépe au fromage Colombo de porc ™ @ Haché au boeuf Pavé de poisson
AGRICULTURE au P & HVE 189 sauce barbecue MSC sauce pesto
PLAT CHAUD Jus
ET GARNITURES
Pommes (™ Epinards BIO (™ . Gratin de choux
persillées BIO AB béchamel AB HariEBts DEdE fleurs BIO m Farfalles
PRODUIT LAITIER Mi-Chévre BIO |« ‘ Boudoirs Tomme blanche ™ Petit moulé Saint paulin
DESSERT Mousse chocolat Yaourt aromatisé Fruit frais BIO E;i Fruit frais BIO Riz au lait 7,

Produit de saison . Nouveautés

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de *

saison l- I M
\y .

| Fromage a la coupe Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries bl e
p W, - k

maison
m Produit issu de I'agriculture biologique

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Plat végétarien

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

8

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service limposent.



/’

Convivio

AENU

Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

Semaine du 20/01 au 26/01

JEUDI VENDREDI

3 o Salade marco polo [ Macédoine ; 2 Boulgour a la
HORS D'CEUVRE Celertnermon (pates,surimi,tomate, poivron,mais)BIO AB mayonnaise Paagedpotim n provencale BIO m

Saucisse Knack ™ Emincé de volaille NOUVELLE Tajine de poisson . Beignets au

HVE fm@ AGRICULTURE aigre douce MSC Dhal de lentilles calamar & citron
PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Purée BIO Ag Jeunes carottes persillées Semoule BIO Aé’ Riz BIO m Petits pois BIO

PRODUIT LAITIER Madeleine BIO Aé’ Emmental BIO R Aﬁ' Carre ligueil Camembert BIO |« AE’ Chanteneige
DESSERT Yaourt sucré Fruit frais BIO m Liégeois chocolat Fruit frais Cake citron m

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

| Fromage 4 la coupe

L*1 Produit issu de I'agriculture biologique

AB

Nouveautés

f/’ Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries maison

Plat végétarien

Ce menu pourra &re modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impéralifs de service limposent,

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR85

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




N\ ] Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ
Afl E N U Semaine du 27/01 au 02/02

LUNDI | mARDI | MERCREDI JEUDI VENDREDI

Paté de o
' . ¥ qwp Endives Chou chinois Carottes rapées v
HORS D'CEUVRE Taboulé BIO AB campagne HVE AE vinaigrette vinaigrette BIO vinaigrette AB
cornichon
Poulet Basquaise : Riz cantonais = Gratiné de
NOUVELLE Pauplette. deyea) La§agne de m (riz,jambon,oeuf,petit fF ? poisson au
au jus légumes - b
AGRICULTURE pois) fromage
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Beignets de Haricots verts " ,
brocolis BIO AB Salade verte (plat complet) Ratatouille
PRODUIT LAITIER Mimolette flezay Fondu président Palmier Brie BIO e ,qé' Petit suisse
DESSERT Flan vanille Fruit frais BIO m Yaourt;lrgmatlse Ananas au sirop Crépe sucrée

Produit de saison Nouveautés
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de * ,
saison

\ 7 .

LE CHEF
ET SON EQUIPE

7. Fromage a la coupe % Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries : *’
| 7% maison

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Ag Produit issu de |'agriculture biologique

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra éire modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impéralifs de service limposent.



