HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

&ENU

Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

Semaine du 03/03 au 09/03

LUNDI | mvArDl | MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade meunier - - Julienne de Potage de carottes N
(blé petits pois Taboulé BIO 4B Betteraves & &i % Saucisson sec ) |

mais) BIO vinaigrette ==
Saucisse Knack @ f@ Sauté de boeuf Pizza jambon P Tajine de Brandade de 7

HVE g strogonoff fromage b Boulettes de soja poisson
it -

Ratatouille Harlcglcs) verts AB Salade verte Semoule BIO ﬁ (plat complet)
Camembert BIO A‘é’ Tartare Vache qui rit BIO m Gouda Madeleine BIO ,qé'

Fruit frais BZ'E:E:‘:;X Créme caramel Fruit frais BIO m YaourtBalrgmanse AE);

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

Fromage a la coupe

AB

L™ Produit issu de I'agriculture biologique

Nouveautés

D Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries
7 maison

| Plat végétarien

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra &tre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'mpasent,

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

DIENU
JulBiSrt VARDIESE IS T

/‘

Convivio

; Salade de
' Céleri BIO Salade Strasbourgeoise = . . )
HORS D'CEUVRE rémoulade m (pdt,saucisses,tomate,échalote,cornichon)  “o EEUF mpyoniigise Fradlsticheurns Hanc_ots_ Vars B0 m
vinaigrette
i ;s Gratin de Dos de colin MSC
Lasagnes Médaillons de poulet Tikka Masala Jambon blanc oy : 755 .
bolognaises NOUVELLE AGRICULTURE HVE Ul | |eoailiette B0 2y [aRYLT velouté petits
cheddar légumes
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
2 A L
(plat complet) Carottes BIO persillées AB Chou braisé BIO m (plat complet) Riz a la tomate
PRODUIT LAITIER Mi-chévre BIO - ; m Tomme blanche Petit moulé Galette bretonne Saint paulin
DESSERT Créme chocolat Fruit frais Poire au sirop Yaourt sucré Flan pétissier m
Produit de saison Nouveautés
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de * ’
saison
\ .
Fromage a la coupe f// Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries maison : k,' LE CH EF
/ ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT

Plat végétarien Retrouvez I'ensemble des m
Retrouvez I'ens S menus sur : 4
: > UN BON APP !
www.clicetmiam.fr ELLT

L™ Produit issu de I'agriculture biologique

AB

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra &ire madifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des Impératifs de service limpasent.



N\ Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ
i;\ﬂE N U Semaine du 17/03 au 23/03
LUNDI | wmarDi | MERCREDI JEUDI VENDREDI

Convivio

Salade de pates o m Pommes de terre
HORS D'CEUVRE Macédoine vinaigrette et m AR ﬁ Potage vinaigrette
vinaigrette :
pesto échalotes
Blanquette de
volaille Poisson meuniére Tarte butternut T — — i
NOUVELLE MSC fromage P alet maraficher
PLAT CHAUD AGRICULTURE
ET GARNITURES
Epinards _
Patate douce béchamel ﬁ Salade verte (plat complet) Ratatouille
. - [ (" i : ] (" .
PRODUIT LAITIER Madeleine 4B Emmental Lo 4 [3] Saint Bricet Camembert  «. Jaly Cracit m
DESSERT Yaourt aromatisé Fruit frais Liégeois chocolat Fruit frais m Eclair vanille

saison

Produit de saison Nouveautés
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de * g M I A M ’

LE CHEF
ET SON EQUIPE

' Fromage a la coupe W, Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries = k’
: | % maison

m Produit issu de I'agriculture biologique

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

U\ Plat végétarien
Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra éire modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impéralifs de service limposent,



HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

@JENU

MERCREDI

Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ
Semaine du 24/03 au 30/03

VENDREDI

Salade de lentilles

Choux fleurs

Menu CANADA :

: v s [ , v
Radis & beurre cervelas carotte J | milriosa m Carclntttes rapées ;] Taboulé AB
tomate vinaigrette
Escalope de
ousc p - ~ owe Haché au boeuf i
Couscous aux- volaille aigre Carbonara HVE ) | = Beignets '.W
boulettes de soja deics S sauce barbecue calamar & citron

Semoule (_‘]é’ Haricots beurre Spaghettis Pommes rissolées Celgrl i
risotto
. A Délice a Toastinette Chaussée aux
i B
Boudoirs e S4B l'emmental Cheddar moines
L™
Yaourt sucré m Cocktail de fruits Fruit frais Blueberry Cake Fruit frais

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

| Fromage 2 la coupe

AB

L¥] Produit issu de I'agriculture biologique

Nouveautés

’/:, V| Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries
f& maison

T4 Plat végétarien

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impéralifs de service limposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !



