Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

A 7.
&.\fl E N U Semaine du 01/09 au 07/09
wnot  § wvardl J mercReDl | Jeupi | VENDREDI

Convivio

Salade
Strasbourgeoises = :
: Concombre R : 3 g Tomate et mais
HORS D (EUVRE vinaigrette m (pétes saucisse Fastequs vinaigrette m haelan
tomate
cornichon)
Lasagnes Colin pané MSC & Boulettes ’ P .
bolognaises VBF citron d'agneau au jus fambersglt A L @ Dhal de lentilles [Kjg
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Epinards . ;
(plat complet) e m Semoule HVE Pommes Grenaille Riz m
w— I' . .
PRODUIT LAITIER Edam & AR Emmental i Camembert E__.___-ﬁ Chanteneige Boudoirs
Mousse au
. . . ? ’
DESSERT dhredlat Fruit frais m Flan caramel Clafoutis Yaourt sucré m

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

| Fromage a la coupe

m Produit issu de I'agriculture biologique

.| Nouveautés

W Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra &lre medifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service limposenl.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




Convivio

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

aMENU

Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

Semaine du 08/09 au 14/09
LUNDI _ vaArDl | mercRepl 1 seupi B VENDREDI

Salade provengale

Patéde Menu lle de Carottes rapées
s (pdt concombre \. 5 .
campagne HVE & | ) France : i AB Taboulé et mais
’ i b mais tomate o
cornichons Macédoine toh) vinaigrette
Marengo de
; . Dos de colin MSC
volaille ; ; . “9 | |Paupiette de veau . . ; . -
NOUVELLE Croque Monsieur |y ¢ © P Nugget's de blé alacreme de @
AGRICULTURE curry
. " Courgettes ; .
Haricots verts Salade verte béchamel m Ratatouille Coquillettes m
= . . [ -
Fondu président Brie | Biscuit Palmier Mimolette Ry Chévre AE
bl
Fruit frais m lle flottante Fromsaug; & anc Fruit frais m Creme chocolat

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

i 7 Fromage a la coupe

m Produit issu de I'agriculture biologique

.l Nouveautés

7, Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries
/ maison

Plat végétarien

(LICEMIAM]

- R.'

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir

: NDDR85

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service limposent,

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

AJENU

wnor B marolJ  wmerceDl fl seuor | veNDReD:

Pennes volaille au " Sleeine famate Concombre -
HORS D'CEUVRE BIé au surimi m - 48 et mais vinalerette 4B Melon
P vinaigrette €
RGti de porc HVE e Satﬁgﬂz\ej;ﬂ:ﬂle _ Raviolinis au _ Gratiné de
Cordon bleu i fuié ! _@ AGRICULTURE fromage sauce m poisson a la
diionnaise tomate provencale
PLAT CHAUD )
ET GARNITURES
Gratin de chou N ;
fleur m Pommes rissolées Boulgour m {plat complet) Riz m
PRODUIT LAITIER Gouda 7. Camembert 7_7 Tomme grise e Petit suisse sucré Madeleine m
DESSERT Flan vanille Fruit frais Ea Fruit frais Cakihpoizrsis de % Yaourt aromatisé

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

\\ " Fromage 2 la coupe
|

m Produit issu de I'agriculture biologique

.l Nouveautés

5/7‘ Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries

maison

'\ Plat végétarien

(LTCEMTAM

- *‘

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir :

NDDR8&5

Ce menu pourra &lre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impéralifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




ra

Convivi

=

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

aJENU

MERCREDI

Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ
Semaine du 22/09 au 28/09

VENDREDI

Salade de
pommes de terre ™ (W Caleslpw [canstties Pdté de foie HVE [
PR 4B Melon Taboulé AB et choulx m & Eoinichehs [_1_@
mayonnaise)
sauce tartare
Fricassée de
volaille i — : . Pavé de poisson
owe H de boeuf 2 b ;
NRUVELLE Tizrc‘)::.ls:: SSE TA—";»?'T saaucc:efofes‘?izlrje montrfr:at'rr:i végé m MSLsuEe
AGRICULTURE & & Dieppoise '
thym citron
; , ; Poélée de Beignets de
Petits pois m Tortis légurnes (plat complet) btasolis
Tomme blanche Vache qui rit m Chevre e ;m Petit suisse sucré Saint paulin
Fruit frais Eﬁ Liégeois chocolat Compote Cake aux pommes % Fruit frais m

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

I Fromage a la coupe

m Produit issu de I'agriculture biologique

.' Nouveautés

% Plats complets préparés de facon traditionnelle et patisseries

(7
m maison

= 3 Plat végétarien

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service limposent,

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !



N\ g Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ
@ emaine du 29/09 au 05/10
MENU Semaine du29/09 au 05/

Convivio

— Betteraves - Salade Arlequin
HORS D'CEUVRE Céleri rémoulade m Blé au jambon  F4[i§: - 1 | |Boulgour au thon i — AB (concombres |
tomates et mais
Boulettes de Emiraateilgle Gratiné de
Palette _dues OIS g Eﬁml boeuf sauce AGF?I?SE{I'E&;E 21 Chili sin carne m poisson au
) estragon ; ' fromage MSC
PLAT CHAUD pesto
ET GARNITURES
Lentilles m Haricots beurre :l?;ﬁi::; Riz m Pommes vapeur m
PRODUIT LAITIER Petit beurre m Emmental m Camembert |« ,q[‘;' Chanteneige Carré ’ m
DESSERT Yaourt sucré m Fruit frais m Fruit frais Barre bretonne Flan caramel

Produit de saison . Nouveautés

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de *

(LICMIAM
\y .

I Fromage a la coupe 7 Plats complets préparés de facon traditionnelle et patisseries bl
-~ % -k

; maison

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur

\" Produit issu de I'agriculture biologique m Plat végétarien
www.clicetmiam.fr

AB

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service limposent.



HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

aMENU

Restaurant >colaire - NU | Kt DAIVIE LUE KIEZ

Semaine du 06/10 au 12/10
LUNDI | wmarbl | MERcREDI JEUDI VENDREDI

Salade d'haricots

Salade Marco Polo

velouté aux fruits

. \ Piémontaise a la (™ . a imi " 4pé
Taboulé 4B ) AB verts échalotes (ptes sur_'lml AB Caert?s rapees m
volaille . tomate poivron vinaigrette
vinaigrette .
mais mayo)
Sauté de porcau 77 Lasagnes Lamelle Kebab Pavé de poisson
Omelette . &) | . e, , ,
jus b bolognaises méditerranéenne blanc sauce citron
Epinards - - e s s
, AR Brocolis béchamel  fa|3] (plat complet) Pommes vapeur Blé a la tomate
béchamel
: | ; oy ; o ; P
Mimolette ezt Brie AR Madeleine Fondu président Chévre m
- Yaourt fagon . ’ . .
Compote Fruit frais ¢ Gateau au yaourt % Creme vanille

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

' Fromage a la coupe

ﬁ Produit issu de I'agriculture biologique
4

.' Nouveautés

m Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries

maison

.‘ Plat végétarien

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR85

Ma moni nanrra Aire madifid an rac Ao ddfaillanca AYun fanrmiceanr Al ei dee imnératife da candra lmracant

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




/
Convivio

..\ ; Restaurant >colaire - NU I Kt UAIVIE UE RIEZ
&\ﬂ E N U Semaine du 13/10 au 19/10
wnor _J  wvarolJ  wmercReDl f JEuDi | VENDRED!

Salade
‘e Batonnets de Raita de Paté de
: Américaine [ Soupe Cendrillon s
HORS D'CEUVRE (Salade rE AB carottes sauce t.)etteraves des' stipatiran campagne HVE & ‘@
mangue Milles et une Nuit cornichons

mais tomate)

La blanquette de

oisson de la Les.3 petits
Saucisse de - IF;etite Sirene coEnans ot ey Py Granepaias : Sauté de volaille
5 i »
Toulouse HVE 55:«-&"-@ (blanquette de @ (Pabr(:r?grl]r':ier "'@ # al:: i;{;;nsafszge * ‘ : sauce caramel
PLAT CHAUD FelEshl ISk boudin noir)

petits |égumes)

ET GARNITURES
Purée de Jack et

le Haricot ; L
eriagici (ol Riz AB (plat complet) {plat complet) Semoule HVE @

pois cassés)

Camembert du
L "

CHgHIEHE dIEREL Corbeauetle |« AB Gouda l x m Petit suisse sucré Vache picon
Chaperon Rouge Renard b

PRODUIT LAITIER

Gateau d'Hansel
M hocolat :
DESSERT Yaourt aromatisé et B RCe Kaki et Gretel fagon m Ry m

noir patn d'dpices Blanche Neige

Produit de saison Nouveautés

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de *

saison
— \y .
I Fromage 2 la coupe m Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries = k-' LE CHEF
Bl e ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Produit issu de I'agriculture biologique Plat végétarien
4 Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr




