Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

aJENU
 warDl  seuoi | venoreD |

. Potage légumes
: , \ . ™ Salade de blé au . blco’lorfe [ verts (haricots
HORS D'CEUVRE Taboulé AB Pates au pesto AR it (c:ir:;:ite:ect:fel\)en 4B SEp—
g céleri navet)
Haut de cuisse de P deipiatesin
Cordon bleu de Aiguillettes de blé Réti de porc HVE == poulet roti (~
nies || moarse. A || e jrisiscomalil S
e
PLAT CHAUD AGRICULTURE
ET GARNITURES
Gratin de choux m Ratatouille Carottes Pommes vapeur Blé a la tomate
fleurs
PRODUIT LAITIER Biscuits Petit Brun Brie ; m Carré : m Fondu président Chévre g AB'
- - - 7, l 2 L™
DESSERT Yaourt sucré Compote Flan vanille Cake citron 7 Fruit frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

| Fromage 2 la coupe

AB

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique

.. Nouveautés

71 Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries
/ maison

Plat végétarien

(LTCEMIAM!

- *’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un foumisseur, ou si des impératifs de service l'imposent,

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




; // Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

, 2
corivio)  @ENU

Lentilles
charcutiére — Chicken salade
: Pommes de terre [ ; | Coleslaw (carotte (™
lentilles L= . .
HORS D (EUVRE au thon AB ( Bl chou mayonnaise) AB (sal?de poutet
saucisson tomate mais tomate)
échalote)

Blanquette de .
Gratiné de

: = volaille Lasagne de . F:
Jambon grill HVE f;‘,,f’ NOUVELLE T m poisson au

fromage MSC
PLAT CHAUD AGRICULTURE

ET GARNITURES

¢
Q)

Gratin de brocolis m Haricots verts 4B (plat complet) Semoule HVE

PRODUIT LAITIER Tartare Boudoirs Chevre P || vache quirit 8|

. . [ Fromage blanc Compote pomme ;
Fruit frais . ) - . n
DESSERT 4B " abricot HVE (& Cake au chocolat 7
Produit de saison Nouveautés
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de *
saison
: A 7
| Fromage a la coupe ,:// Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries 1S k’* I-E CHEF
] maison ET SON EQU]PE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

¥ Produit issu de I'agriculture biologique

AB

Retrouvez I'ensemble des menus sur ;

www.clicetmiam.fr

.’ Plat végétarien

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un foumisseur, ou si des impératifs de service limposent,



i /-

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AENU
w0l a0y

Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

Semaine du 17/11 au 23/11

Pate Menu Occitanie : n
s ; . : Batonnets de
; méditerranéenne G 5 [ Bouillon de viande
Taboulé = . Céleri rémoulade  Ja(31 ) carottes sauce
{pates brunoise et légumes facon il
basilic) Garbure SRS
Escalope de
volaille . Cassoulet .
NOUVELLE Nugget's de blé m Sauté de beeuf (saucisse et 15 : Dasde co!ln M3C
strogonoff . it L thym citron
AGRICULTURE saucisson a |'ail)
sauce barbecue
Gratin de choux [ ) , [ . (™ .
: ﬂe:rs A8 Petits pois AB Riz BIO AR Haricots blancs ‘qg Tortis HVE
Petit suisse sucré Tomme blanche Tomme grise Petit moulé Saint paulin

Cocktail de fruits

Mousse chocolat

Fruit frais

Gateau Toulousain
(génoise/confiture 7
abricot/amande)

Fruit frais

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

- Fromage a la coupe

AB

L™ Produit issu de I'agriculture biologique

-' Nouveautés

7 Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries
/ maison

| Plat végétarien

(LIC&EMTAM

..*’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un foumisseur, cu si des impératifs de service limposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

AIENU
S owor L waror [ wercreor | Jenl L VeNDReor

< Riz a I'italienne —
Boulgour aux dés =

de voibiie Crépe au fromage (r,z Jambo_n.
poivron basilic)

Betteraves (™

HORS D'CEUVRE S Taboulé

4

S

Haut de cuisse de

épinards sauce volaille @ Sauté de porc yor
’ i NOUVELLE HVE Dijonnaise
tomate basilic

PLAT CHAUD AGRICULTURE
ET GARNITURES

Tortellinis ricotta .
Beignets au

calamar & citron

Hachis parmentier m

Carottes % . .
(plat complet) persilies AR Haricots beurre (plat complet) Ratatouille
PRODUIT LAITIER Madeleine AE’ Emmental : m Chévre 2 Aé’ Petit suisse sucré Carré I AE’
DESSERT Yaourt sucré Eclair vanille Créme chocolat Fruit frais Aé‘ Flan caramel
Produit de saison Nouveautés
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de * ’
saison
\ -
; Fromage a la coupe % Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries o *’— LE CHEF
R 7 R ET SON EQUIPE
AE’ Produit issu de I'agriculture biologique m Plat végétarien ot : Fi VOUS SOU HA'TENT
etrouvez | ensemble ges menus sur: —
UN BON APPETIT !

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra étre medifié en cas de défaillance d'un foumisseur, ou si des impératifs de service limposent,



‘ l! /

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

aJENU

Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

Semaine du 01/12 au 07/12
LUNDI | wmARDI | MERCREDI JEUDI VENDREDI

Coquillettes a la
parisienne

Pommes de terre

gomoonpeie [ || ontsaee ool ;[ |l ;5] | Bl - /
pois champignon tartare P & patren
tomate)
Roti de dinde
NOUVELLE @ Colin meuniére Boulettes Saucisse de Filet de poisson
AGRICULTURE au MSC d'agneau au thym Toulouse HVE MSC en sauce s
jus
Epinards m Gratin de choux [¥ Julienne de Pommes ™ .
béchamel fleurs AB légumes boulangéres AB Riz AB
L%
Mimolette Brie 43} | |Galette bretonne Fondu président Chanteneige
. v Yaourt fagon R Compote de [w
, a
Fruit frais Mousse chocolat velouté aux fruits Gateau au yaourt _ F— AR

Tout ou partie de ce plat est composeé d'ingrédients crus de

saison

Fromage a la coupe

Produit issu de I'agriculture biologique

.| Nouveautés

% Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries

maison

% Plat végétarien

(LTCEMIAM!

’R"

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra élre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service limposent,

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT

UN BON APPETIT !




S

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

SMENU

Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

Semaine du 08/12 au 14/12
LUNDI | marol B wmercreDl  f seupi | VENDREDI

Lentilles
charcutiére yor |
{lentilles saucisse S
tomate échalote)

Emincé bicolore
{carottes céleri
vinaigrette)

Menu de Noél :
Rillettes de
poisson

Macédoine

a5

Taboulé

Boulettes de

Roti de porc HVE

Carbonara de

boeuf sauce Tarte au fromage Q sauce -,; : Colin pané MSC
sa ) 4 volaille —
napolitaine champignon
: A ; . Carottes ~
Haricots verts Salade verte Potatoes pops . Coquillettes R -
AB RAR * 4 AB persillées AB
Petit suisse sucré Camembert -~ Ag Coulommiers 1 Vache picon Tomme grise
A : 2 ~ A - [»
Péche au sirop Fruit frais AB Bilche Barre bretonne Fruit frais

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

| Fromage a la coupe

AB

L* Produit issu de I'agriculture biologique

.' Nouveautés

9/, Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries

maison

." Plat végétarien

(LTCEMTAM!

- k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur:

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un foumisseur, ou si des impératifs de service limposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

2JENU

Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

Semaine du 15/12 au 21/12
LUNDI _ wvarol B mercRepl | seubt B VENDREDI

Menu de Noél :

Pommes de terre - Médaillon de — —
- me [ *| il
Pates au pesto m  fagon 4B surimi & > ¢ g S ¢ vinaigrette
piemontaise mayonnaise .
cornichon
Normandin de
Saucisse Knack 7 . ) Sauté de chapon Curry de poisson '
L | | vueger's den | SN [
HVE Be @ uggets:de bie veauafa sauce forestiére * MSC 9
moutarde
[ . . (™ Purée de g .
Petits pois AB Gratin de brocalis D Pommes noisettes Riz
. . ' Clémentine & :
Petit beurre Aé’ Tomme blanche Carré ) qé’ Pere Nod| Saint paulin

Yaourt aromatisé

Compote de
pommes banane

Liégeois vanille

Dessert de Noél

Fruit frais m

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

- Fromage a la coupe

L¥} Produit issu de I'agriculture biologique

AB

.| Nouveautés

Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries

w,
ﬁ maison

\ Plat végétarien

(LTCEMIAM!

,*‘

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service Iimposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




