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MEEATION T & ALPORIABL

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

aJENU

Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

Semaine du 05/01 au 11/01
LUNDI | varol  J wmercrepl  f geupt B VENDReD!

Coleslaw  ; B Potage de
+ Piémontaise a la (™ . (" 5o [ ; ;
(carottes et _choux — AB Taboulé AR Macédoine 4B légumes et 7
mayonnaise) pommes de terre
Sauté de volaille
Lasagnes Nugget's de NOUVELLE @ Saucisse de Gimel m
bolognaises poisson AGRICULTURE a Toulouse HVE s
I'ancienne
. Carottes ; Epinards
' .. p i s
(plat complet) Ratatouille persillées . béchamel
Mimolette ; Tartare Gouda Aﬁ' Boudoirs Vache picon
Mousse chocolat Fruit frais m Fruit frais m Yaourt sucré m Brioche des rois

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

% i Fromage a la coupe

|

AB

L¥! Produit issu de I'agriculture biologique

.. Nouveautés

// Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries
maison

m Plat végétarien

(LTCEMTAM!

_k"

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

NDDR85

Code a saisir :

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un foumisseur, ou si des impératifs de service limposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




/

Convivio

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

&JENU

Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

Semaine du 12/01 au 18/01
LUNDI  wvarol B wmercreol | geubt B venorei

Salade du lentilles
moutarde et 4B
échalotes

Paté de

cornichons

campagne HVE &

Endives
vinaigrette

Menu Pays de la
Loire : Carottes
rapées vinaigrette

Betteraves (=
vinaigrette AB

Crépe au fromage

Haché au boeuf
sauce barbecue

Gratin de choux [

Réti de porc HVE ooy
au curry L-E

Jambon grill HVE @gt

Dos de colin MSC
sauce citron

. " : ™
Haricots verts AB fleurs AR Pommes Grenaille Mogettes Riz
. gt 5 3 Biscuits BN e
T * =
Mimolette £ Petit suisse sucré omme blanche D S * Gouda e 4]
. . . . . (% Compote de
Flan vanille Fruit frais Fruit frais . Yaourt local . .@
AB * pommes HVE

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

Fromage ala coupe

i
!
]
1

AB

L] Produit issu de I'agriculture biologique

.' Nouveautés

7 Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries
/ maison

m Plat végétarien

(LTCEMTAM!

_k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service limposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !
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/ 5 Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ
iﬁ\gE N U Semaine du 19/01 au 25/01

Convivio
h_,/ LUNDI | wmarbi | MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade Marco Strasfaa;i?geeoise Salade
; Polo (pates : ey Hollandaise . [™ Salade de blé aux
HORS D'CEUVRE surimis poivron m (pgisgﬁzse mj (salade fromage @ Fatage:ad potiron p'tits Iégumes m
mais mayonnaise) cornichon) mais)
Emincé de volaille Gratin de pites
Saucisse knack vy NOUVELLE " . > e Beignets au
HVE 52 | | schicuurune s TARREE posan i frrit:;g“é"e et L& | | calamar & citron
PLAT CHAUD I'aigre douce
ET GARNITURES
. < ¥ Carottes A Epinards
Gratin de brocolis persillées AB Semoule HVE (plat complet) bépchamel
PRODUIT LAITIER Fondu président Carré x m Galette bretonne Petit suisse sucré Saint paulin ;4
DESSERT Mousse chocolat Fruit frais Yaourt sucré m Cake a la banane () Fruit frais




HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

Semaine du 26/01 au 01/02

Haricots blancs au

Haricots verts et

Menu Nouvel An

P [ (" " s ; ™
Céleri rémoulade basilic AR eniite vihalipette 4B Chmclaésg u!l:l‘::: aux Taboulé 48
Escalope de
. volaille Gratiné de

Paupiette de veau Lasagne de [=T5 ]

sause charcutiére NOLIVELLE @ 1é ﬁmes m Riz cantonais L{.i poisson au
AGRICULTURE au g . fromage MSC
cidre

Boulgour Ag Purée de carottes Aé’ Salade verte {plat complet) Petits pois
s [rezcas] =70
Madeleine Ag Tomme blanche = Camembert __ﬁ Mimolette - |

Yaourt aromatisé

Liégeois chocolat

Cocktail de fruits

Ananas frais

Fruit frais AB

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

_"j Fromage a la coupe
=y |
=

AB

¥ Produit issu de I'agriculture biologique

.' Nouveautés

% Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries

maison

m Plat végétarien

(LTCEMIAM

7/
&
-x

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra étre madifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service limposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




f/

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AIENU

Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

Semaine du 02/02 au 08/02

wnor B marol ) VERCREDI B Jeuoi | VENDREDI

Carottes et mais "
vinaigrette AB

Menu Bretagne :
Taboulé de choux
fleurs

Betteraves
vinaigrette

Salade Bouchére
(pdt boeuf
cornichons)

Boulgour au EE}

jambon

Tortellinis ricotta
épinards sauce
tomate

(plat complet)

Pavé de poisson
MSCala
Bretonne

Riz a la tomate

Parmentier de
boudin noir

Salade verte

Réti de porc HVE F—Fi
aux oignons Bz

Haricots beurre

Kefta de volaile

Gratin de brocolis m

Brie = 'f‘

Petit suisse sucré

Chanteneige

Fondu président

Chevre

Compote pomme @
abricot HVE

Crépedela
Chandeleur

Fruit frais

Fruit frais m

Créme vanille

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

= 1 Fromage a la coupe

AB

L2} Produit issu de I'agriculture biologique

-l Nouveautés

4 maison

m Plat végétarien

Ce menu pourra &tre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent,

ﬁ Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries

[LI[:J%_MIAM.’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR85

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




r'/
Convivio

BEATAURATION AUTHE

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

@JENU

Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

Semaine du 09/02 au 15/02
LUNDI _ wvaArDl | wvercReor  § seubi  § VENDREDI

Salade de " %
[ pommes de terre ™ Choux blanc A Batonnets de MesTh 3t Vsllentn
Céleri remoulade oeuf sauce I 4B carottes sz_:luce : Mousse de *
— cocktail betteraves
Aiguillettes de
Normandin de volaille
Colin meuniére Grati
veau sauce oin gsgnter @ NOUVELLE monta r:;:_r; véoé m Jambon grill HVE |
forestiére AGRICULTURE g g
sauce paprika
. Epinards [% ; Purée de
Tortis W — 4B Blé (plat complet) Butterntst
. = } ; [» g
Petit beurre m Camembert == 1B Tomme blanche ] Vache qui rit AB Gouda '
Yaourt sucré Fruit frais o Flan vanille Péche au sirop Gateau checolak m
AB & framboises

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

J Fromage a la coupe

|
|
R s
|

L% Produit issu de I'agriculture biologique

.' Nouveautés

S

4 £
maison

m Plat végétarien

// Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries

(LTCEMIAM

7/
g
&

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra étre madifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service limposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




