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ConVI\/io

AJENU

Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

Semaine du 02/03 au 08/03

4 wnor J wmaror  § viercReDl | Jeudi | VENDREDI

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Riz nigois (riz thon

Céleri rémoulade haricots verts Pagt(ecgfnﬁ:;‘eo:;lE ' ' Br;c;lzltsas;zuce Aé’ COIEIf v ot
oeuf olive) = € EHOMIEYO)
Réti de dinde

Lasagnes | owe NOUVELLE Tajine de 7 Brandade de 2 4

bolognaises sigliewe pore hod AGRICULTURE au Boulettes de soja E poisson MSC : @
jus
. . Carottes (™ [~
(plat complet) Petits pois m e A8 Semoule HVE (plat complet)
Galettes B : s i =
T Emmental Ln) AR Chanteneige Petit suisse sucré Tomme grise .

Yaourt aromatisé

[

Fruit frais AR

Compote de
pommes banane

Cake aux pépites

7
de chocolat :

Flan caramel

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

| Fromage 2 la coupe

m Produit issu de I'agriculture biologique

.' Nouveautés

/ﬂ Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries

maison

| Plat végétarien

(LTCEMTAM!

-*’

Retrouvez I'ensemble des menus sur:

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un foumisseur, ou si des impéralifs de service limposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




3 Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ
&ﬂE N U Semaine du 09/03 au 15/03
LUNDI | wmARDI | MERCREDI JEUDI VENDREDI

Betteraves \ , - o \ Potage de petits 7 .
' . el ;)
HORS D'CEUVRE —— 48 Taboulé Pates au surimi 4B s Radis beurre
Escalope de
Saucisse Knack volaille Jambon blanc Gratin de pates au Dos d lin MSC
HVE j'. g " NOUVELLE @ HVE froid chedzar @ * 3 T‘ . Ilr; @
AGRICULTURE g boudlie
PLAT CHAUD sauce estragon
ET GARNITURES
. i Gratin de choux [ .
Lentilles m Haricots verts m fleurs 4B (plat complet) Blé a la tomate m
Tartare ail et fines 1 L , [
PRODUIT LAITIER P Camembert 2z Tomme blanche 2z ] Petit suisse sucré Gouda s m
DESSERT Poire au sirop Fruit frais Fruit frais Flan patissier 7 Mousse chocolat
Produit de saison Nouveautés
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de *
saison
' Fromage a la coupe 7 Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries LE CHEF
/ maison

ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

L™ Produit issu de |'agriculture biologique 7 Plat végétarien

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

AB

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra éire medifié en cas de défaillance d'un foumisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.
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/' N Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ
COﬁViViO QﬂE N U Semaine du 16/03 au 22/03
wwor  §  wmarol  J wmercrepr | Jeubi | VENDREDI

Pommes de terre - Siebilbing = Salade de haricots — Céleri BIO
1 . - .
HORS D CEUVRE BIO, vinalgrette mayonnaise BIO AB rouges a la :Salade verte rémoulade m
échalotes mexicaine
Blanquette de P ——_
volaille Tarte butternut : =Ty Dos de colin MSC .
* f BI k=1 ¥
NOUVELLE boe‘iomgtfuce EE fromage SEHEISE ACd sauce aioli =
ET GARNITURES
Carottes BIO [ Brocolis BIO (™ . RizBIO a la
gersiliées A8 bécharial AR Salade verte Frites au four P
. [ , P . ¥ ; 2 T
PRODUIT LAITIER Madeleine BIO 4B Carré BIO =« [43] | |Chanteneige BIO  Fa[3] Saint Paulin Edam BIO fo m
[ Compote de Cake"fagor
DESSERT Yaourt sucré BIO 3 Fruit frais pomrﬁes FivE gateau battu m Poires au sirop
Picard"”

Produit de saison Nouveautés
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de * ,
saison

| Fromage a la coupe

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries Ar k-’
maison

7

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

¥ Produit issu de I'agriculture biologique

AB

Plat végétarien
& Retrouvez I'ensemble des menus sur:

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR85




/
Convivio

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

Semaine du 23/03 au 29/03
LUNDI | wvarDl B mercRepl seubi B vEnDRED)

Carottes rapées A,

Salade de lentilles
charcutiére —_—

Taboulé de choux

Haricots verts et

Salade de pates

Semoule HVE

sauce du jour

Ratatouille

Spaghettis BIO AR

(plat complet)

BIO vinaigrette AB (Ie_nt|lles ) LAJ fleurs mais vinaigrette vinaigretteBiCet
saucisson ail pesto
échalotes)
Escalope de
Couscous Viaille - Carbonara de Hachis parmentier p Poisson pané ]
boulettes de soja NOUVELLE volaille BIO / MSC &
AGRICULTURE

Epinards BIO
béchamel m

Compote pomme
abricot HVE

Fruit frais BIO

Gouda BIO -~ Ag Tomme blanche Emmental rapé Vache qui rit BIO AB’ Mimolette :
Liégeois chocolat Riz au lait 7 Fruit frais

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

| Fromage 4 la coupe

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique

AB

.. Nouveautés

7

maison

|| Plat végétarien

Plats complets préparés de facon traditionnelle et patisseries

Retrouvez ['ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impéralifs de service limposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !
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Convivio

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AIENU

Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

Semaine du 30/03 au 05/04
LUNDI . marDl  § wvercreol  f seupi B vENDReDI

{plat complet)

Haricots blancs
BIO a la tomate

Petits pois BIO

[

AB

Pommes Grenaille

s s Salade de riz R
s Emincé bicolore o . Menu de Paques : 5
Macédoine o ] italienne (riz . P Salade de blé aux
. (carotte & céleri) Vs . Petit paté en ke T
mayonnaise jambon tomate 5 Buszd] p'tits légumes BIO
BIO 2 o croite
poivron basilic)
Raviolinis ) . Aiguillettes de Gratiné de
5 A . ome Paupiette de veau : ‘ ~
épinards sauce AB Jambon grill HVE | =1 forestiire volaille aux poisson au &
tomate BIO agrumes fromage MSC

Gratin de choux
fleurs BIO

Brie BIO | » AB

Biscuits Palmier

Fondu président

Chocolat Paques

Tomme grise

Mousse chocolat
au lait

Yaourt aromatisé

Cocktail de fruits

Donut's

Fruit frais

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

' Fromage a la coupe

AB

L*¥} Produit issu de I'agriculture biologique

.' Nouveautés

%, Plats complets préparés de facon traditionnelle et patisseries
/ maison

" Plat végétarien

[H(:&EMIAM.’

Retrouvez I'ensemble des menus sur ;

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra &tre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service limpasent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




