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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

SJENU

Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

Semaine du 01/06 au 07/06

Menu Froid : - Salade de lentilles Batonnets de
Betteraves BIO AB Crépe au fromage m carottes sauce Melon
L cervelas .
vinaigrette cocktail
Roti de porc HVE Poulet roti Gratin de pates Marmite de
froid sauce NOUVELLE Moussaka AUx 3 fror:a os m poisson MSC
tartare AGRICULTURE & sauce creme
Salade de
pommes de terre . . o
vinaigrette Petits pois HVE O (plat complet) (plat complet) Riz a la tomate
échalotes

Tartare ail et fines (™ N , - A
herbes Camembert BIO = Val[3} Galette bretonne Petit suisse sucré Vache qui rit BIO
Compote de | . . Yaourt velouté . Créme dessert
Fruit frais . Flan patissier %
pommes BIO AB aux fruits P chocolat

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

Fromage a la coupe

AB

L® Produit issu de I'agriculture biologique

.| Nouveautés

,?} Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries

maison

m Plat végétarien

(LTC&EMIAM!

- k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

I
d\gE N U Semaine du 08/06 au 14/06

CO| I\.f’i\/I O

Salade de
Concombre ommes de terre Tomates Menu Val de Loire Pépinettes mais
HORS D'CEUVRE one P Lo . ‘ * P P
vinaigrette tomates oeuf vinaigrette : Cake au chevre et tomates
sauce tartare
. Aiguillettes de blé Hachis Emincé de poulet > Colin pané MSC >
Jambon grill panées m parmentier BIO sauce chasseur quartier de citron
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
\| Purée de patate . (™ Gratin de chou
Pennes BIO douce (plat complet) Haricots verts BIO 4|33 fleur
PRODUIT LAITIER Chanteneige Carré BIO ™ Aﬁ Saint Nectaire Gy Biscuits Boudoirs Saint Paulin
DESSERT Fruit frais Cocktail de fruits Liégeois vanille Fromage ’blanc Fruit frais BIO
sucré

saison

Produit de saison Nouveautés
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de * g M ]: A M ’

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Fromage a la coupe 4’.;} Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries P k’
/ maison

VOUS SOUHAITENT

Retrouvez I‘ens?mble des.menus sur: UN BON APPE'TIT !

L® Produit issu de I'agriculture biologique m Plat végétarien
www.clicetmiam.fr

AB

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.
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AJENU
lono B waro | wienceor [ JEUDL ] VENDREDI .

Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

Semaine du 15/06 au 21/06

salade de haricots \| Carottes rapées A Céleri BIO \|
C 4 )
nors o'cuvee - IECERCEEES amretie Taboulé BIO P27 Melon rémoulade LA
Cordon bleu de Dos de colin MSC Pilons de poulet - [ Couscous aux
V) Y
volaille sauce tomate tex mex Chili con carne BIO boulettes de soja m
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Blé a la tomate \ Carottes HVE \
. ¢ . . «
Ratatouille BIO AB persillées Riz pilaf BIO Semoule HVE
PRODUIT LAITIER Gouda BIO AB" Tomme blanche ey Camembert BIO oo AB" Petit suisse sucré Mimolette
Flan nappé . . (= . . = D Compote de >
DESSERT caramel Fruit frais BIO Fruit frais BIO |3 BananaBread § @V% pommes HVE

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

.| Nouveautés

:’,?/ Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries
/ maison

m Plat végétarien

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

(LTC&EMIAM!

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Fromage a la coupe

- k’

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

L® Produit issu de I'agriculture biologique

AB

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR85
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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

SJENU

Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

Semaine du 22/06 au 28/06

Salade de pennes

Paté de . A
tomates Tomate et mais Carottes rapées
campagne HVE Melon o .
mozzarella et . vinaigrette mimosa
cornichons
pesto
Escalope de
volaille
isse HVE . . Colom
sauc ?S? NOUVELLE .} Salsifis carbonara Pizza au fromage m © o. bo de
grillée poisson

Brocolis béchamel

AGRICULTURE
sauce provencale

Haricots beurre

(plat complet)

Salade verte

Boulgour BIO AB

. \| .. Biscuits Petits \| Blichette de A .
Brie BIO Qxan AB Fondu président beurre AB chevre BIO @x AB Tomme grise
M h | . . (™ ., . . . .
ousse chocolat Fruit frais BIO Yaourt aromatisé Riz au lait Y Fruit frais

au lait

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

Fromage a la coupe

AB

L1 Produit issu de I'agriculture biologique

.| Nouveautés

Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries

fﬂ maison
m Plat végétarien

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

(LTCEMIAM

- k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR85

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !
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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU
lono B waro | wienceor [ JEUDL ] VENDREDI .

Restaurant Scolaire - NOTRE DAME DE RIEZ

Semaine du 29/06 au 05/07

Pommes de terre \| Concombre Betteraves stock
Gaspacho BIO vinaigrette AB o Melon
, vinaigrette tampon
échalotes
. Beignets a -
Dhal de Lentilles % » callimar e: Croaue monsieur Raviolis stock Jambon blanc
BIO AB . . q tampon HVE froid
quartier de citron
o, \| . .
Riz créole BIO 4B Ratatouille Salade verte (plat complet) Chips
L . _ " Emmental rapé \|
Petit suisse sucré Tomme blanche Camembert BIO 5 AB (livré le mardi) Gouda BIO AB
Compote de
Barre bretonne Fruit frais Poires au sirop pomme stock Banane
tampon

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

Fromage a la coupe

AB

L® Produit issu de I'agriculture biologique

.| Nouveautés

!?} Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries

maison

m Plat végétarien

(LTC&EMIAM!

- k’

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT!

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDDR85

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



